
البرنامج التعبدي 
ن والخيري المقترح لم

.العشرأدرك 



:وأهديك ثلاث طرق للتنفيذ
.لكل يوم من العشر جزء كامل: الأولى
.لكل يوم من العشر جزءان: الثانية
.ختم القرآن في هذه العشر: الثالثة

:الطريقة الأولى
:يمالكر الإكثار من تلاوة القران 



:الطريقة الثانية

.والآخرةالدنيافيوالعافيةالعفواللهسؤال:ومنهالدعاء-أ 
اللهسبحان:قولمنالإكثارومنهتعالىاللهذكر-ب 

.الميزانفيثقيلةفهيالعظيماللهسبحانوبحمده
.الكريمالقرانمنشيءقراءة-ج

.والجمع بينها حسن وممكن

في ممارسة التبكير إلى الصلوات الخمس
:ةالمسجد والانشغال بالطاعات التالي



:الطريقة الثالثة

.الضحىركعتا-1
.الوترصلاة-2
.الوضوءبعدماركعتا-3
.الجمعةلاةلصوالاستعدادالخمسللصلواتوالبعديةالقبليةالصلاة-4

:صلوات لا تغفل عنها طوال العشر



:الطريقة الرابعة

(. والطاعةفضل العشر وكيفية اغتنامها في الخير)

:وانإلقاء كلمة في أحد المساجد تحمل عن



:الطريقة الخامسة

.غفارالاستوخاصة–الفجرطلوعقبل:الأولىالساعة
ومنهشمسالطلوعإلىالصبحصلاةبعد:الثانيةالساعة

.اليومبدايةأذكار
.شاءالعصلاةإلىالمغربصلاةبعد:الثالثةالساعة

إحياء هذه الساعات الثلاث بالذكر والدعاء 
:والاستغفار والصلاة وقراءة القرآن وهي

منيتبفيالساعاتهذهتحييأنالمسلمأخيعليكأقترح
لمقربيناالملائكةدعاءفتكسب.(المسجد)تعالىاللهبيوت

.((ارحمهاللهملهاغفراللهم))



:الطريقة السادسة

صالحةالالأعمالبفضائلوالأصدقاءوالأقاربالأهلمن
.المؤمنينعتنففالذكرىالتذكيرأجرولكالعشرهذهفي

:ذكر من حولك



:الطريقة السابعة

فإن الصيام لا مثل له في الأجر
[.رواه البخاري]«وأنا أجزي بهلي الصيام »

:العيدم صيام أكثر العشر باستثناء يو 



:الطريقة الثامنة

واستغفار،وحوقلة،وتسبيح،وتكبيرة،،وتحميدة،تهليلة
علىموالسلاوالصلاةمنكر،وإنكارمعروف،وقولطيبة،وكلمة

.إلخ...المجتمعوإصلاحوسلم،عليهاللهصلىالنبي
يرجوبماإلايتكلملاوالسلامالصلاةعليهالنبيكانفقد

أَمَرَ نْ مَ إِلَا نََّْوَاهُمْ مِ نكَثِيرر في خَيْرَ لَا ﴿:تعالىاللهقالثوابه،
ابْتِغَاءَ لِكَ ذَ  يَ فْعَلْ وَمَنالنَاسِ بَيْنَ إِصْلَاحر أَوْ مَعْرُوفر أَوْ بِصَدَقَةر 

ااأَجْر  نُ ؤْتيِهِ فَسَوْفَ اللَِّ مَرْضَاتِ  .[114:النساء]﴾عَظِيم 

:احرص على الكلام الذي ترجو ثوابه عند الله



:الطريقة التاسعة

تجدوفوسلهموادعوسلمالموتىأحوالفيوتأمل
.النتيجة

:قبرةاختر يوم ا من العشر ووقت ا من اليوم وزر الم

(رأكثالحماس لفعل الطاعات )



:الطريقة العاشرة

ينبأولوحدك،كنتسواءالعشرأيامسائرفي
.إلخ...أصحابكبينأوسيارتك،فيأوأهلك،

(: أكبرلا إله إلا الله والحمد لله والله: )الإكثار من قول



:رةالطريقة الحادية عش

وضعمعوالذنوبالخطايامنسنتينيكفرفإنه
مليءتمسيإنإلىتصبحأنمنذعباديبرنامج

.الكثيروالنفعبالطاعة
(.جدول يوم عرفة)

تَسِبُ أَحْ »: قال صلى الله عليه وسلم حينما سئل عن صيام يوم عرفة
لَهُ  [.مرواه مسل]« ، وَالسَنَةَ الَتي بَ عْدَهُ علَى اِلله أَنْ يُكَفِ رَ السَنَةَ الَتي قَ ب ْ

:ةالحرص على صيام يوم عرف



:رةالطريقة الثانية عش
منذلكينقصأندونصيامهمأجورمثلولك

.شيئ اأجورهم

:تفطير بعض الصائمين يوم عرفة

ا، كان له مِ »: قال صلى الله عليه وسلم  لَا ثْلُ أجْرهِِ، غَيْرَ أنهَُ مَنْ فَطَرَ صائم 
قَصُ مِنْ أجْرِ الصَائِمِ شَيْء   [.رواه الترمذي]« يُ ن ْ



:رةالطريقة الثالثة عش
لممارسةالعشرأياممنيومتخصيصبهوالمقصود

ابعطذاتالدعويةوالأنشطةالبرامجمنمجموعة
الآخرين،فيللتأثيرعدةوسائلخلالمنتوجيهي

.العالمينربلطاعةودعوتهم

:اليوم الدعوي

ى كان له مِن»: قال صلى الله عليه وسلم الأجرِ مِثْلُ مَن دعا إلى هُد 
[.رواه أبوداود]« أجورِ مَن تبِعهُ لا ينقُصُ ذلك مِن أجورهِم شيئ ا



:رةالطريقة الرابعة عش

.العشرهذهفيالصالحةالأعمالفضل-1
.عرفةيومصيامفضل-2
.عليهمالبرنامجهذاتوزيع-3
.الخيرمالبأعتتعلقمطوياتأوكتيبتوزيع-4

:زيارة الأقارب والأرحام وتذاكر



:رةالطريقة الخامسة عش

ارسهتمأنتستطيعماوالعباداتالطاعاتمناختر
إلىتاستطعمابهااعملثمالمباركة،الأيامهذهخلال

.سبيلاذلك
ماوالطاعةالخيروجوهمنيختارأنالمسلموعلى

.اللهعندثواباأكثريكون

:فكره مثالية



:رةالطريقة السادسة عش

يومكلفيلكوليكنالملكين،بدعاءلتحظى
أومسكين اوأفقير ابهاتفُرحصدقةالعشرأياممن

ا، .رالعشبعدحتىذلكعلىواستمرمحتاج 

:ابدأ يومك بصدقة

مَلَكانِ إلَا فِيهِ،بادُ العِ يُصْبِحُ يَومر مِنما»:وسلمعليهاللهصلىقال
للَهُمَ ا:الآخَرُ ويقولُ خَلَف ا،فِق امُنْ أعْطِ اللَهُمَ :أحَدُهُُافيَقولُ يَ نْزلانِ،

اأعْطِ  .[البخاريرواه]«تَ لَف امُمْسِك 



:رةالطريقة السابعة عش

لعشراهذهفيلكسانحةخيرفرصةأياغتنم
.الخيرفرصأنتاصنعبل

،اللهإلىدعوةعليها،والصلاةجنازةحضور
.إلخ...الطعامإطعام

:اغتنم فرص الخير واصنعها



:رةالطريقة الثامنة عش
هاروإظالجديد،ولبسوالتجمل،التطيب،ومنها

والتهليلوالتكبيروالعيال،الأهلعلىوالتوسعةالفرح،
آخرإلىوقتأيوفيالخمس،الصلواتدبروالتحميد

.التشريقأيام

:التأدب بآداب العيد



:رةالطريقة التاسعة عش

تذكير اتلقاهمسلمكلعلىالبرنامجهذاتوزيع
اللهطاعةفيالخيرمواسماغتنامعلىلهوتحفيز ا

.تعالى

:وزع هذا البرنامج



:الطريقة العشرون

طوالالصالحوالعملالخيرنيةاستصحبوأخير ا
وكن،الخيرتنوىدمتمابخيرفأنتالعشر،هذه
لكصليحعليهاأعنأوالطاعة،فعلفيسبب ا

.باشرتهالوكماالأجر

:استصحب نية الخير

هُ فَ لَ خَيْرر لَىعدَلَ مَن»:وسلمعليهاللهصلىقال
.[مسلمرواه]«فاَعِلِهِ أَجْرِ مِثْلُ 

ليهاوجزى الله خير ا من دلني ع:هناالمقالةوأصل

https://kalemtayeb.com/safahat/item/78515

