
 وقتكاستثمر 
 أسرتكمع 

 الله_الحافظ#



 ربع :قرآن حلقة (1)
 يقرأ شخص كل  ساعة
 .الكريم القرآن من وجو

 الله_الحافظ#



 شرح عن عبارة دقائق خمسة :خاطرة (2)
 :كتاب  لك ونرشح حديث أو لآية

 بكر أبي للشيخ المسلم وبيت المسجد
 :ىنا من تنزيلو يمكنك الله، رحمو الجزائري

 الله_الحافظ#

https://ia802708.us.archive.org/16/items/FP33742/33742.pdf


 اضغط لرؤيتها

وتستطيع أن تستفيد من ىذه : عمل مسابقة ثقافية للأسرة( 3)
 :المسابقات

 :وهذا كتاب يحتوي على أسئلة ثقافية متعددة الجوانب الله_الحافظ#

https://freepptsq8.files.wordpress.com/2016/01/d8b3d985d8b1-d8a7d984d8a8d8a7d984d988d986d8a7d8aa.pdf
https://freepptsq8.files.wordpress.com/2018/10/d8b3d8a8d8a7d982-d8a7d984d8aed98ad988d984.pdf
https://freepptsq8.files.wordpress.com/2016/01/d8b3d985d8b1-d8a7d984d8a8d8a7d984d988d986d8a7d8aa.pptx
https://freepptsq8.files.wordpress.com/2018/10/d8b3d8a8d8a7d982-d8a7d984d8aed98ad988d984.pptx
https://www.noor-book.com/%D9%83%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D9%85%D9%88%D8%B3%D9%88%D8%B9%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B3%D8%A7%D8%A8%D9%82%D8%A7%D8%AA-%D8%B9%D8%B4%D8%B1%D8%A9-%D8%A2%D9%84%D8%A7%D9%81-%D8%B3%D8%A4%D8%A7%D9%84-%D9%88%D8%AC%D9%88%D8%A7%D8%A8-pdf


 وىو :كتاب  على عرفنا (4)
 كتاب  عن البحث عن عبارة

 ما وفهم تخصص، أي في
 يوم وكل الكتاب، عنو يتكلم
 ويتكلم يبحث شخص على
 .كتاب  عن
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 :مشروع اطرح (5)
 إلخ...اجتماعي ثقافي، شرعي، دعوي،

 فكرتو، ويطرح مشروع في يفكر شخص كل
 المشروع، في أسرتو مع الأسرة رب ويتناقش
 يكلف يوم كل  ذلك، وغير ووسائلو وأىدافو
 .مشروع عن بالتفكير شخص

 الله_الحافظ#



 تعليم :أغراضك رتب (6)
 وعدم والتًتيب التنظيم الأولاد

 مهم أمر الغير على الاعتماد
 .عظيمة تربوية عوائد ولو

 الله_الحافظ#



 البنات تعليم :اليوم طبخة (7)
 ىذه وأكل ،لايعرفنها طبخات
 ىي ىذه البنت، صنع من الطبخة
 كل  دخول وكذلك الأم، مهمة
 العشاء وطبخ التالي اليوم في العائلة

 من آخر جو لو سيكون بعضهم مع
 الله_الحافظ# .المتعة



 أفراد من فرد لكل جدول :اليوم تحفظ كم (8)
 في يوميا ومتابعتو حفظها، يريد التي بالسور الأسرة

 في متقن قارئ من يسمعها أن والأفضل الحفظ،
 .صحيحا الحفظ يكون حتى يحفظها ثم اليوتيوب

 :البنات للبنين الحفظ متابعة جداول على الحصول أردت إذا هنا اضغط الله_الحافظ#

https://drive.google.com/file/d/1RbisnHKnJHwZXm7AADfZ_4gVhKHMELZ1/view?usp=sharing


 نطالع ما كثيرا :تؤجر انشر (9)
 آية وضع في فكرنا فهل أجهزتنا

 وسائل في صحيح حديث أو
 أجرًا ليكون الاجتماعي التواصل

 .تعالى الله عند ومثوبة لنا

 الله_الحافظ#



 :الرياضية التمارين ممارسة (10)
 رياضي، شخص يوجد أسرة كل  في

 يوميا الأسرة تعليم منو المطلوب
 دقائق، خمسة مدة رياضية حركة

 الحركات ىذه بعمل ومتابعتهم
 .الأسبوع طوال

 الله_الحافظ#



 ىواية :للنور الهوايات إخراج (11)
  القراءة الطبخ، التصميم، الرسم،

 تنمية على الوالدان ليحرص إلخ،..
 .الوقت ىذا في الهواية ىذه

 الله_الحافظ#



 تنمية :التدوير إعادة (12)
 المنزل أغراض من الاستفادة

 وإعادة والمنتهية القديمة
 وىنا منها، للاستفادة تدويرىا
 .الأولاد إبداعات ستخرج
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 :تأجيلو تم ما نفذ (13)
 عند سواء مؤجلة أمورا ىناك

 ىنا ىدفنا الأولاد، أو الوالدين
 من والاستفادة المؤجل تنفيذ

 الله_الحافظ# .الوقت



 ممتع وقت :ماضيك عن حدثنا (14)
 والذكريات الصور عرض في الأسرة تقضيو

 المناسبات أو العائلية للرحلات السابقة
 سماع سوى عليك وما عليهم، مرت التي

 .الأسرة أفراد من المضحكة التعليقات
 الله_الحافظ#



 :ىاتف بلا يوم (15)
 ىذا في التواصل على الحرص

 والتفكير الهاتف، وترك اليوم
 .اليوم لهذا برامج في

 الله_الحافظ#


